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VASA IDROTTSSALLSKAP

Idrottaravtal 2005 fédda och dldre (klasserna H/D22 och H/D i friidrott)

Galler sasongen oktober 2024-september 2025

Idrottarens skyldigheter
e Erlagger medlemsavgift (bakas in i friidrottsavgiften, se nedan).

e Erlagger friidrottsavgiften: 215 €. Idrottare som anlitar foreningens egna tréanare och
traningar betalar 100 € utover friidrottsavgiften (=315 €). | friidrottsavgiften ingar ocksa
licensen, som forbundet hojt till sésongen 2025. Forsadkring ingar dock inte i avgiften!

e Deltar i DM, RM, SFIM och FM enligt mdjlighet. Idrottaren anmaler sig till dessa tavlingar
sjalv (stafetterna undantagna), men féreningen star for avgiften.

e Betalar SFI- och SUL-lagrens s.k. utbildningsavgifter (40 € for SFI, 90 € for SUL) enligt de
badgge forbundens anvisningar.

» Betalar egenandel for lager som faststalls i foreningens resereglemente. Under hdsten 2024
ar egenandelen 80 €/lager. Lager under 2025 ersatts ocksa, men eftersom SFl andrat de
ekonomiska villkoren for Sjutusanlagren (idrottare/féreningar forvantas betala mera an
tidigare), sa meddelas foreningens ersattningsniva forst efter att féreningens budget for 2025
slagits fast i december 2024.

e Foljer SUL:s reglemente for tavlingsklader vid FM och SFIM.

e Anvander foreningens representationsdrakt ocksa i alla 6vriga representations- och
mediatillfallen som ar kopplade till friidrott.

e Informerar sin tranare om vilka mojligheter det finns att av foreningen fa ersattningar
(enligt reglemente for resor och ersattningar).



e Staller upp och hjalper till med traning i friidrottsskolan och som funktionar pa foreningens
egna tavlingar.

¢ Hjalper till med féreningens storre evenemang, eftersom dessa evenemang skapar battre
ekonomiska forutsattningar for féreningen att stoda sina idrottare. Om idrottaren inte har
mojlighet att hjalpa till med traning och vid evenemang kan det kompenseras genom att
aktivt delta i Arevarvsinsamlingen.

e En idrottare som garna tavlar for VIS men inte utnyttjar nagon av foreningens tjanster (se
nedan “foreningens skyldigheter”) betalar 63 € for licens + medlemsavgift (43 + 20 euro).

Foreningens skyldigheter

e Ersatter alla traningskostnader i Botniahallen (idrottaren far eget kort av féreningen eller
av VRIA/Idrottsgymnasiet).

¢ Betalar grundavgiften for de idrottare som antas till Vasaregionens idrottsakademis (VRIA)
traningssystem.

» Betalar deltagaravgifter for alla DM, RM, SFIM och FM.
e Forser idrottaren med tavlingsdrakt enligt behov.

e Betalar ut reseersattningar enligt gdllande resereglemente. Notera att féreningen betalar
logi for seniorernas hall-FM och Kalevaspel for maximalt 120 €/dygn (men endast for de dygn
som ar nodvandiga med tanke pa tavlingen), och ersattningen galler ocksa fér personlig
tranare. For Ovriga tavlingar galler max. 40 €/dygn.

e Ersatter kostnader for SFI- och SUL-lager enligt de kriterier som faststalls i resereglementet
(forutom egenandelen).

e Betalar ut traningsstod enligt de principer som féreningen presenterat (finns publicerade
pa hemsidan) mot att idrottaren fullgjort sina skyldigheter. For idrottare som utnyttjat
foreningens tjanster men inte betalat friidrottsavgiften pa 215 euro, dras den summan bort
fran eventuellt traningsstod.

e Stoder och hjalper elitidrottarna med att ordna andra ekonomiska stodformer. Idrottaren
har ratt att sélja sponsorsynlighet pa foreningens representationsdrakt.

Ovrigt att observera

e |drottarens skadeproblem paverkar inte idrottarens skyldigheter eller rattigheter (till
exempel traningsstéd), men varje enskilt fall behandlas genom diskussion mellan férening
och idrottare.

e P3 grund av brott mot dopningsregler eller osportsligt beteende fors en konstruktiv
diskussion med idrottaren, och darefter besluter féreningens styrelse om atgarder.

e Atgirder pa grund av andra méjliga brott mot avtalet dverenskommes genom férhandlingar
mellan férening och idrottare.



